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Svar på remiss Stärkt tillsyn och uppföljning– 
förslag för att motverka 
oegentlig läkemedelsförskrivning 
(SOU 2026:19) 
Ärendebeskrivning 

Region Jämtland Härjedalen har getts möjligheten att lämna synpunkter på rubricerad remiss. 
 
Utredningen har haft i uppdrag att se över vissa frågor som rör läkemedelsförskrivningar, i syfte att 
motverka felaktiga läkemedelsförskrivningar och förhindra att offentliga medel går till kriminella 
och oseriösa aktörer. 
 
I betänkandet finns förslag som syftar till att ge statliga myndigheter och regioner bättre 
förutsättningar för sin tillsyn och uppföljning av förskrivningen. Exempelvis: 

• Inspektionen för vård och omsorg (IVO) ska få tillgång till ytterligare uppgifter från E-
hälsomyndigheten för att bedriva en effektiv tillsyn. 

• IVO ska tillfälligt kunna återkalla en yrkesutövares legitimation eller annan behörighet 
alternativt dra in eller begränsa behörigheten att förskriva läkemedel. Utredningen föreslår 
även sänkt beviskrav för att fatta beslut om interimistisk indragning eller begränsning av 
förskrivningsrätten. 

• Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket (TLV) ska få tillgång till fler uppgifter för att 
utveckla sin tillsyn och uppföljning. 

• Regionerna ska få tillgång till fler uppgifter gällande läkemedelsförskrivningar för att 
utveckla sin uppföljning. 

• Verksamhetschefernas möjlighet att kontrollera läkemedelsförskrivningen inom den egna 
verksamheten förbättras. 
 

Utredningen föreslår också att arbetsplatskoder byter namn till förmånskoder, och att det i Lagen 
om läkemedelsförmåner mm förtydligas när förmånskoder ska tilldelas samt att regionerna ska 
kunna återkalla koder om dessa förutsättningar inte är uppfyllda. Ett annat förslag är att en 
förskrivare på receptet endast får ange den förmånskod som denne blivit tilldelad eller anvisad. 
Vidare bedömer utredningen att regeringen bör ge E-hälsomyndigheten i uppdrag att utreda 
möjligheten att koppla förskrivarkod till en eller flera förmånskoder, för att tekniskt hindra att 
förskrivare använder koder som de inte blivit tilldelade eller anvisade. 
 
För Region Jämtland Härjedalen innebär utredningens förslag att regionens möjligheter att följa 
upp förskrivningar och ersättningsanspråk från öppenvårdsapoteken ökar. Att samhället stärker 
insatserna mot förskrivning och annan hantering av läkemedel som felaktigt belastar 
läkemedelsförmånerna kan leda till att regionens kostnader för läkemedelsförmånen minskar. Det 
förutsätter dock att de statliga myndigheterna och regionerna har utrymme att ta tillvara de 
möjligheter som utredningens förslag innebär. För Region Jämtland Härjedalen skulle en nationell 
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datadriven analys av de statistikuppgifter som levereras vara av stort värde. 
 
Ett förslag till svar har tagits fram av Läkemedelsenheten. Remissen ska besvaras senast 28 
september men Region Jämtland Härjedalen har beviljats förlängd svarstid till 1 oktober varför 
paragrafen bör justeras omedelbart. 

Regiondirektörens förslag 

1. Upprättat förslag till svar på remiss Stärkt tillsyn och uppföljning– förslag för att motverka 
oegentlig läkemedelsförskrivning antas. 
 

2. Paragrafen förklaras omedelbart justerad. 
 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Anna Granevärn 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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